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 (OT) نوزایی سیستم ایکس؛ پروتکل جامع درمان با شربت اپیوم

 کاری از دپارتمان تحقیقات کلینیک تخصصی مهر میناب

 

 ی بدن؛ امپراتوریِ ناشناخته(X) فصل اول: کالبدشکافی سیستم ایکس

ها  ، هورمون (Neurotransmitters) های عصبیای است شامل تمام ناقلسیستم ایکس تنها یک نام فرضی نیست؛ بلکه مجموعه

 .کنندریز که تمام حالات روحی، روانی و جسمی ما را کنترل میو غدد درون

تر از مرفین برابر قوی ۱۰ضد درد طبیعی که ) اندورفین  در یک بدن سالم، موادی مثل :های تولیدِ لذتکارخانه •

 .شود)عامل آرامش و خواب( تولید می سروتونین )عامل انگیزه و نشاط( و دوپامین ،(است

شود، این مواد از سد خونی مغز عبور وقتی مخدر )هر نوع آن، از سنتی تا صنعتی( وارد بدن می :تخریبِ سیستماتیک •

رسد، تولید داخلی را متوقف  بیند مواد از بیرون میشوند. مغز هوشمند است؛ وقتی میکرده و جایگزین مواد طبیعی می

 .کندمی

اعتیاد یعنی خوابیدنِ دائمیِ سیستم ایکس. به همین دلیل است که وقتی فرد مصرف را   :های خشکپدیده چشمه •

اند و  اش تعطیل شدههای داخلیآید؛ چون کارخانهخوابی و ناامیدی شدید به سراغش میدرد، بیکند، استخوان قطع می

 .کندمغز فرمان »بحران« صادر می

 

 ی نجات سیستم ایکس است؟ فرشته  (OT) فصل دوم: چرا شربت اپیوم

است. شربت   «تفاوتِ »ماده مخدر« و »دارو پرسند: »چرا باید برای ترکِ تریاک، شربت تریاک بخوریم؟« پاسخ دربسیاری می

 .نظیر استداروی بیاپیوم در کلینیک مهر میناب، یک مولتی

، شما فقط با یک یا دو ترکیب روبرو  ۲نوع ترکیب دارویی است. در متادون یا ب ۲۵تریاک حاوی  :جامعیت آلکالوئیدها .1

 .دهد تا مغز احساس کمبود نکند و فرصت بازسازی داشته باشدجا پوشش میهستید، اما اپیوم تمام نیازهای مغز را یک
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رسد، آلوده به سرب، فضولات حیوان و ترکیبات شیمیایی است که  موادی که در بازار به فروش می :خلوصِ استاندارد .2

های حیاتی  تحت استانداردهای داروسازی تولید شده و هیچ آسیب جانبی به ارگان OT کند. شربتکبد را نابود می

 .زندنمی

کند تا فرد دچار  وجود مقدار ناچیزی الکل در این شربت به عنوان حلال، سرعت جذب دارو را تنظیم می :حلالِ الکلی .3

 .افت یا اوج ناگهانی )نشئگی و خماری( نشود و در یک سطح ثابت )تعادل( بماند

 

 ی تعادلفصل سوم: مهندسیِ سفر؛ از عمقِ تاریکی تا قله

 .کنیماستفاده می ایکاهش تدریجی و پله باره«، از روشدر کلینیک مهر میناب، ما به جای »ترکِ یک

کشد، بدن باید یاد بگیرد که  روز طول می ۳۰تا  ۲۰در این مرحله که حدود   :(Adaptation) گام اول: فاز سازگاری •

قرار باشد،  به جای دود و تزریق یا قرص، دارو را به صورت خوراکی دریافت کند. در این مدت، ممکن است فرد کمی بی

 .رسدمی  "تعادلِ دارویی"اما با تنظیم دوز دقیق توسط پزشک مهر میناب، بدن به 

های بدن  روز؟ چون سلول  ۲۱شود. چرا روزه انجام می  ۲۱های درمان در پله :(Tapering) های معکوسگام دوم: پله •

شود که سیستم برای تطبیق با دوز جدید نیاز به زمان دارند. در هر پله، ضریب کاهش دارو به قدری دقیق محاسبه می

 .اش را دوباره شروع کندشود بخشی از تولیدِ داخلیشود و به ناچار مجبور میایکس متوجه کمبود نمی

های عصبی که بر اثر اعتیاد سوخته بودند،  ماهه، سیناپس ۱۱در طول این سفر  :گام سوم: بازسازی غشای سلولی •

زنند. فرد بعد از اتمام سفر، نه تنها وسوسه ندارد، بلکه از نظر روحی و جسمی از زمانِ قبل از اعتیادش  دوباره جوانه می

 .تر استهم سالم

 

 فصل چهارم: اضلاعِ مکمل؛ مثلثِ درمان در کلینیک مهر 

 :شودمانده در کلینیک مهر میناب از طریق بازسازی روان و جسم انجام میدرصدِ باقی ۷۰درصدِ درمان است.  ۳۰فقط  OT شربت

های غذایی  مغز برای ساخت اندورفین به اسیدهای آمینه نیاز دارد. ما در این دوره، رژیم :ترمیم بیولوژیک با تغذیه .1

های  کافی برای بازسازی کارخانه " مصالح"دهیم تا های دیرجذب را به بیمار آموزش میو پروتئین ۳غنی از منیزیم، امگا 

 .متروکه بدن فراهم شود
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فرد ریشه دارد. اگر مغز ترمیم شود اما افکار همچنان افیونی بماند، لغزش    "تفکر"اعتیاد در  :بینی و آموزشِ ذهنجهان  .2

کند تا یاد بگیرد بدون  ذهن بیمار را دوباره نصب می "افزارنرم"درمانی و مشاوره در مرکز ما، قطعی است. جلسات گروه

 .های زندگی روبرو شودای، با چالشنیاز به هرگونه ماده

روی و  کند. پیادهافیونی طبیعی را چند برابر می، سرعتِ تولید مواد شبه OT ورزش در کنار مصرف :شدهورزشِ کنترل .3

 .های اصلی ما در اواسط دوره درمان استهای هوازی سبک در سواحل زیبای میناب، یکی از توصیهورزش 

 

 فصل پنجم: چرا کلینیک مهر میناب را انتخاب کنید؟ 

 .ما معتقدیم درمان اعتیاد، هنرِ بازگرداندنِ »شرافتِ انسانی« است

 .حریم خصوصی شما خط قرمز ماست :های محرمانهپرونده •

 .در تمام لحظاتِ سختِ سفر، مشاورین ما در کنار شما هستند :ساعته  ۲۴پشتیبانی   •

 .های علمی در حوزه نورولوژی استهای ما منطبق بر آخرین یافتهپروتکل :متدهای روز دنیا •
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